PIRMINIO LYGIO TYRIMAI, KURIU ATLIKIMAS UZTIKRINAMAS SEIMOS
GYDYTOJO PASLAUGAS TEIKIANCIU ASP] (2023 m. redakcija)

Tyrimai numatyti $eimos gydytojo medicinos
normoje (laboratorinius tyrimus atlicka PAASP
paslaugas teikianti jstaiga arba turi uZtikrinti $iy
tyrimy atlikimg per sudarytg sutartj su kita
ASP])

Seimos gydytojas  paskiria  tyrimus,
reikalingus jo kompetencijai priskiriamoms
ligoms, bukléms ir sveikatos sutrikimams
diagnozuoti bei vertina tyrimy rezultatus

Skatinamosios pirminés ambulatorinés asmens
sveikatos prieZiliros ir prevenciniy programy
paslaugos (tyrimai uZ kuriuos ligoniy kasa i§ PSDF
biudZeto apmoka papildomai)

Bendras kraujo tyrimas

(vadovaujantis Neinfekciniy ligy profilaktikos ir
kontrolés tvarka, tyrimas profilaktiskai atliekamas 1
kartg per 2 metus)

Kraujo kreSumo sistemos biiklés jvertinimas
(protrombino laike (PL) ir tarptautinio
normalizuoto santykio (TNS) nustatymas)

(Skiriama  pacientui, kuriam paskirtas gydymas
geriamaisiais netiesioginio veikimo antikoaguliantais
(Warfarinum, Acenocoumarolum) ir per kalendorinius
metus apmokama iki 12 tyrimy)

Gliukozés kiekis kraujyje

(vadovaujantis Neinfekciniy ligy profilaktikos ir
kontrolés tvarka, tyrimas profilaktidkai atlickamas 1
kartg per 2 metus, nuo 65 m. - | karta per metus)
Gliukozés tolerancijos testas

Glikozilinto hemoglobino nustatymas (Skiriama
pacientui, kuriam pagal A sgraig paskirtas cukrinio
diabeto gydymas ir per kalendorinius metus apmokama
iki 4 tyrimy)

Gliukozés tolerancijos méginio atlikimas néiéiajai

Bendras §lapimo tyrimas

(vadovaujantis Neinfekciniy ligy profilaktikos ir
kontrolés tvarka, tyrimas profilaktiskai atliekamas 1
kartg per 2 metus, nuo 65 m. - | kartg per metus)
albumino / kreatinino santykis §lapime

NésCiosios Slapimo pasélio tyrimas besimptomei
bakteriurijai  nustatyti  ir,  esant
antibiotikogramos atlikimas

reikalui,

C reaktyvus baltymas ir ENG (uzdegimo
rodikliai)

NéscCiosios kraujo grupés pagal ABO' antigenus ir
rezus Rh (D) priklausomybés faktoriaus nustatymas
Nés¢iosios Rh antikiiny nustatymas netiesioginiu
Kumbso metodu, kai moters Rh neigiama, o vyro Rh
teigiama kraujo grupé

NésCiosios kraujo tyrimas dél sifilio (RPR), dél
ZIV antikiny, dél hepatito B (HBsAg)

Biocheminiai kraujo tyrimai: kreatininas,
kalis, natris, ALAT, ASAT, SF, bilirubinas,
TTH, Slapimo ragstis

Kraujo tyrimai, atliekami prie§ planine invazine ir
(ar) intervencing procedirg: Protrombino laikas
(PL) ir tarptautinis normalizuotas santykis (TNS),
aktyvintas dalinis tromboplastino laikas (AD;‘TL),
kraujo grupés pagal ABO antigenus ir rézus
priklausomybés faktoriaus nustatymas .




Lipidy apykaitos tyrimas (lipidograma)
(vadovaujantis Neinfekciniy ligy profilaktikos ir
kontrolés tvarka, profilaktitkai Cholesterolio kiekis
kraujyje suaugusiems pacientams atlickamas 1 kartg
per metus, vaikams - esant indikacijy)

Greitein A prinés beta hemolizinio streptokoko :
antigeno nusiatymo testo atlikimas 2-7 mety
vailars, suspousiems virdutiniy kvépavimo taky
infeleinémis | oomis

PSA ir PSA pacientams po radikalaus
prieSinés liaukos véZio gydymo

PSA (ragal Pricinés laukos véZio ankstyvosios
diagnosiikos finnnsavimo programos salygas)

Pulsoksimetrija

Tuberkulino ni¢ginio (Mantu méginio) atlikimas 7
mety vaikams ir rizikos grupiy vaikams

Spirometrija (maksimalaus i¥kvépimo srovés
grei¢iui (PEF), forsuoto tiirio per pirmg sekunde
(FEV1) ir forsuotos gyvybinés plaudiy talpos

. (FVC) reik¥meéms vertinti)

Asmém;, kuriciis taikomas pakaitinis palaikomasis -
gydymas metadonu ar buprenorfinu, kraujo tyrimai |
(RPR testas, I'PITA testas (jei RPR testo rezultatas
buvo f(eigiamas), ZIV serologinis testas (testas |
neatlickamas, ici pacientui buvo diagnozuota ZIVE
liga)

Koprograma, enterobiozés tyrimas

Slapte krauj: iimo iSmatose testas (pagal Storosios
Zarnos  véZio unkstyvosios diagnostikos

sglygac

programos

Ginekologinis tepinélis i§ maksties ir gimdos
kaklelio

Onkocitologinis gimdos kaklelio tepinélis (pagal
Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy,
apmokamy i§ PSDF biudZeto 1é3y, finansavimo programos
salygas)

EKG Gliukozés kiclis k raujyje (sergantiems cukriniu diabetu
(vadovaujantis Neinfekciniy ligy profilaktikos ir | pacientoms ~ ¢likozilinto hemoglobino tyrimas, jei $is
kontrolées  tvarka, profilaktiskai suaugusiems | tyrimas atliktas dau giau kaip prie§ 3 mén), lipidograma,

pacientams atliekamas 1 kartg per metus, vaikams -
esant indikacijy)

EKG, kreatininas (apskai¢iuojant GFG), o pacientams,
sergantiems cukriniu diabetu, — ir albumino ir
kreatinino santykis vienkartiniame rytiniame
Slapime (pagal smeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy
ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programos salygas nuo 2023-05-
01)

Tyrimai dél COVID-19 ligos, kai atliekamas
greitasis SARS-CoV-2 antigeno testas ir
ivertinamij testo rezultatai (apmokama
papildomai)

Patikra dél hepatito C viruso infekcijos:
anti-HCV testo atlikimas asmenims, gimusiems 1945—
1994 m. ir nepriskiriamiems rizikos grupei

anti-HCV testo atlikimas asmenims, priskiriamiems
rizikos grupei

Natriuretinio peptido tyrimas, kai reikia atlikti
dusulio diferencing diagnostikg (tyrimas atliekamas
ne daZniau kaip [ kartg per metus)




