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_ VSI DAINU PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRO
FIZINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS GYDYTOJO AMBULATORINIU
KONSULTACIJU TEIKIMO TVARKOS APRASAS

l. BENDROJI DALIS

V3] Dainy pirminés sveikatos priezitiros centras (toliau — Dainy PSPC) teikia ambulatorines
specializuotas antrinio lygio asmens sveikatos prieziiros paslaugas, fizinés medicinos ir
reabilitacijos | etapo ir (ar) pavienes (atskiras) medicinines ambulatorines reabilitacijos paslaugas
(vaikams ir suaugusiems).

Sios paslaugos teikiamos Dainy PSPC adresu Aido 18, Siauliai, kasdien nuo 07:30 val. iki 19:00 val.,
fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo (toliau — FMR) konsultacijos — nustatytomis dienomis.
Biitinos salygos gauti FMR gydytojo konsultacijos paslaugas yra Seimos gydytojo ar gydytojo
specialisto siuntimas ir draustumas privalomuoju sveikatos draudimu. Atvykdamas pacientas turi
turéti savo asmens tapatybés dokumentg ir Seimos gydytojo ar gydytojo specialisto siuntima.

Dainy PSPC FMR gydytojo ambulatoriniy konsultacijy teikimo tvarkos aprasas (toliau —Aprasas)
nustato ambulatoriniy specializuoty antrinio lygio asmens sveikatos prieziiros paslaugy, FMR
konsultacijy (vaikams ir suaugusiems), pavieniy procediiry konsultacijos teikimg Dainy PSPC.
Nemokamos FMR gydytojo konsultacijos gavimo salygos yra draustumas privalomuoju sveikatos
draudimu, $eimos gydytojo ar gydytojo specialisto siuntimas (forma Nr.027/a) ir paciento asmens
dokumentas.

Nemokamos FMR gydytojo konsultacijos teikiamos vadovaujantis galiojanciais teisés aktais, Dainy
PSPC licencija ir sutartimi su Siauliy teritorine ligoniy kasa, Dainy PSPC direktoriaus jsakymais.
FMR gydytojo konsultacijos teikiamos Dainy PSPC patalpose nustatytomis savaités dienomis
I-11-1V nuo 07:30 val. iki 19:00 val.; 111 nuo 07:30 val. iki 18:00 val.; V nuo 07:30 val. iki 12:00 val.
Fizinés medicinos procediiros teikiamos pacientui paskirtu metu bendrame procediiry teikimo sraute
nuo 07:30 val. iki 19:00 val. kiekvieng darbo diena.

1. PACIENTO ATVYKIMAS ] DAINU PSPC

Pacientas, pageidaujantis gauti FMR gydytojo konsultacija, kreipiasi j Dainy PSPC registrattirag darbo
dienomis nuo 07:30 val. iki 20:00 val. Pacientai iki 16 mety amziaus turi atvykti kartu su vienu i$ tévy
ar oficialiu globéju.

Atvykes 1 Dainy PSPC registratiirg pacientas pateikia savo asmens tapatybe patvirtinant] dokumenta
ir Seimos gydytojo ar gydytojo specialisto siuntimg (forma 027/a).

Registratiiros darbuotojas jstaigos informacin¢je POLIS duomeny bazéje patikrina, ar pacientas yra
apdraustas privalomuoju sveikatos draudimu.

Jeigu pacientas néra apdraustas privalomuoju sveikatos draudimu, tai jam paaiSkinama, kad FMR
gydytojo konsultacijos Dainy PSPC nemokamai negali bati teikiamos, informuojama, kur reikia
kreiptis sveikatos draudimo klausimais ir pasitiloma Sias paslaugas suteikti mokamai.

Jeigu pacientui paslaugos gali biiti teikiamos nemokamai, jstaigos registratiiroje darbuotojas i§ POLIS
duomeny bazés atspausdina Asmens ambulatorinio gydymo apskaitos kortelg (forma Nr. 025/a-LK),
uzveda Asmens sveikatos istorijg (forma Nr. Nr. 025/a) ir nukreipia | FMR kabineta.



14. FMR darbuotojas nukreipia pacienta FMR gydytojo apzitirai, paskirdamas anksciausiai galimg
konsultacijos suteikimo datg. Pacientui duodamas talonas, kuriame nurodomas kabineto numeris ir
konsultacijos data bei laikas.

1. FMR GYDYTOJO KONSULTACIJA

15. FMR gydytojas supazindina pacientg su konsultacijy teikimo tvarka Dainy PSPC.

16. FMR gydytojas jvertina siuntimo duomenis, apziiiri pacientg, jvertina paciento biuklg, priima
sprendima kokias fizinés medicinos ir reabilitacijos procediiras paskirti. Paciento apziiirg bei
numatomg skirti procediirg (as) jraSo paciento Asmens sveikatos istorijoje (forma Nr.025/a). Pacientas
savo paraSu patvirtina, kad sutinka su skirtu gydymu.

17. Jeigu pacientas su skirtu gydymu nesutinka, FMR gydytojas jam paaiskina tokio nesutikimo
pasekmes, sitilo alternatyvy gydyma, taciau, jeigu pacientas su sitilomais gydymo metodais nesutinka,
paslauga toliau neteikiama, pacientui paaiSkinama tokio sprendimo pasekmés ir pacientas siun¢iamas
atgal pas pacientg nukreipusj Seimos gydytojg ar gydytoja specialistg.

18. FMR gydytojas gali suteikti Il lygio FMR konsultacijas suaugusiems ir vaikams, skiriant |
ambulatorinio etapo ir (ar) pavienés vienos rusies procediry kursg.

19. Po atlikty procediry kurso FMR gydytojo konsultacijos metu gydytojas jvertina paciento buklg ir
priima sprendimus dél reabilitacijos paslaugy tgstinumo.

20. FMR gydytojo (kai paciento konsultacijos metu paskiriamas (kei¢iamas) ir atlickamas vienos rusies
procediiry kursas) konsultacijos metu gydytojas, jvertings paciento biikle, skiria ar keicia I-0
reabilitacijos etapo vienos rusies procedury kursg.

21. FMR gydytojas, paskyres FMR procediira (-as), uzpildo Procediiry lapa (kiekvienai procediiry rasiai).

22. Pacientas yra nukreipiamas ] fizioterapijos kabineta, kur fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugytojas
(toliau — FMR slaugytojas) pacientui paskiria kiekvienos procediros atlikimo laika.

V. FMR PROCEDURU TEIKIMAS

23. FMR procediiry rasys yra $ios:
23.1. kineziterapija;
23.2. masazas;
23.3. ergoterapija;
23.4. fizioterapija.
24. Vienos fizinés medicinos ir reabilitacijos konsultacijos, apmokamos i§ privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzZeto (toliau — PSDF biudZeto), metu nemokamai pacientui atlickamos:

24.1. 5-ios individualios arba grupinés kineziterapijos procediiros;

24.1.1. individuali 1 (viena) procediira - kineziologinis teipavimas (papildyta nuo 2018-10-15);
24.2. 5-1 masazai;
24.3. 5-i0s grupinés ergoterapijos procediiros;
24.4. 5-i fizioterapijos procediiros seansai:

24.4.1. nuolatinio magnetinio lauko terapija;

24.4.2. ultragarso terapija;

24.4.3. elektroterapijos;

24.4.5. kompresiné terapija (limfodrenazas);

24.4.6. poliarizuotos Sviesos terapija (kvarco terapija);

24.4.7. lazerio terapija.
25. Jeigu pacientas pageidauja daugiau procediiry nei numatyta Sio ApraSo 24 punkte, jam procediiros
gali buti suteikiamos kaip mokamos paslaugos, vadovaujantis LR Sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
liepos 30 d. jsakymu Nr. 357 ,,.Dél mokamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy saraSo, kainy
nustatymo ir jy indeksavimo tvarkos bei Siy paslaugy teikimo ir apmokéjimo tvarkos* (Vilnius,
suvestiné redakcija nuo 2017-06-01), ir pagal galiojancius jkainius remiantis ,,Mokamos asmens
sveikatos priezitiros paslaugos® kainynu patvirtintu Dainy PSPC direktoriaus jsakymu 2014 m.
rugpjicio 27 d. jsakymo Nr. V-49.



26. FMR slaugytojas, pagal FMR gydytojo paskyrimus, paskiria procediry atlikimo laikus bendrame
procediiry atlikimo grafike. Procediiros atlickamos darbo dienomis nuo 07:30 val. iki 19:00 val.

27. Pacientui pateikiamas Procediiry lapas, kuriame jrasytas procediros laikas ir kabineto numeris.

28. FMR slaugytojas nurodo pacientui procediiros atlikimo kabinetg.

29. Paskirtu laiku pacientui teikiamos FMR procediiros pagal gydytojo paskyrima.

30. Jeigu paskirtos procediiros pacientui netinka ar jy netoleruoja, pacientas siun¢iamas pakartotinai FMR
gydytojo apziiirai. Pacientui paskirtos procediiros gali biiti pakeistos kitomis.

V. MEDICININES ATRANKOS MEDICININEI REABILITACIJAI IR/ AR
SANATORINIAM (ANTIRECIDYVINIAM) GYDYMUI PRINCIPAI

31. Medicininei reabilitacijai ir / ar sanatoriniam (antirecidyviniam) gydymui pirmumas taikomas:
31.1. vaikams iki 18 m. amziaus:

31.1.1. vaikai iki 8 mety amziaus atsizvelgiant | socialing bukle ( amziy, gyvenamg vietg —
miestas, kaimas, nesant galimybés ambulatorinés reabilitacijos paslaugoms) gali buti skiriama II ar
IIT medicininés reabilitacijos etapas be I etapo;

31.1.2. vaikai nuo 8 mety amziaus prad¢je lankyti mokykla, lanko ir I etapa, iSskyrus, kai yra
nustatytas nejgalumas ar lanko specializuotas ugdymo jstaigas.

31.2. suaugusiems, apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu. Pirmiausia tiems, kuriems yra
didesne tikimybe¢, kad bus grazintas darbingumas, po imios traumos ir /ar operacinio gydymo ir iSlieka
zymus biosocialiniy funkcijy sutrikimas, esant ilgam nedarbingumo pazyméjimo tesimui;

31.3. suaugusiems, apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu, pirmiausiai tiems, kurie gavo ne tik
medikamentinj, bet ir chirurginj (kai to reikia) gydyma, pries tuos, kurie chirurginj gydyma atidélioja ar
jo atsisako;

31.4. suaugusieji, kurie apdrausti privalomuoju sveikatos draudimu, taciau neatitinka pirmumo taikomy
kriterijy (31.1-3), jrasomi eile reabilitacijai ir / ar sanatoriniam (antirecidyviniam) gydymui gauti, Zurnale.
Registracija vykdoma FMR gydytojo;

31.5. ginéytinu atveju, kai pacientas reikalauja ambulatorinés reabilitacijos II ar sanatorinio
(antirecidyvinio) gydymo, sprendima priima Gydytojy konsultaciné komisija, kvieciant j posédj FMR
gydytoja.

VL. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

32. Baigus procediras, pacientg apziuri FMR gydytojas, jvertina gydymo efektyvuma, numato
tolimesnio gydymo ir sekimo plang bei paraso iSrasg siuntusiam gydytojui.

33. Baigus gydyma, FMR slaugytojas asmens sveikatos istorija perduoda registratirai.

34. FMR darbuotojas uzbaigia ambulatorinio gydymo epizoda, perzitiri dokumentacijg ir atlicka
reikiamus atzyméjimus POLIS informacinéje duomeny sistemoje.

Parenge:
Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytoja
Daiva KauSaité



